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Jugendliche haben Rechte

Naturlich gelten die allgemeinen Menschenrechte auch fur alle Jugendlichen. Aber in der
Vereinbarung Uber die Rechte des Kindes von den Vereinten Nationen (UN Kinderrechts-
Konvention) wurden die BedUrfnisse von Kindern und Jugendlichen besonders ins Zentrum
gestellt. Rechtlich gibt es allerdings den Begriff «Jugendliche» nicht, so dass nur von Kin-
derrechten gesprochen wird. Aber das «Kind sein» hort erst mit dem Erwachsenwerden
respektive der MUndigkeit - also mit 18 Jahren - auf.

Wenn du die Kinderrechte anschaust, so merkst du, dass sie dich und dein Lebensumfeld
mit Familie, Schule, Ausbildung, Job und Freizeit direkt betreffen. Es geht um Mitbestim-
mung, Gleichbehandlung, Schutz vor Gefahren oder Rechte in der Familie, Privatsphare und
Ausbildung.

Es gibt die KIDIMO App, in der du erféhrst, was deine Rechte sind und was du tun kannst,
wenn jemand deine Rechte verletzt. Zudem hat unicef hat eine einfach verstandliche
Fassung der UN-Kinderrechtskonvention unter dem Titel «<Konvention Uber die Rechte des
Kindes - Fur Kinder erklart» geschrieben und der Comiczeichner Crazy David hat die Kinder-
rechte in einem Comic zusammengefasst «Kinderrechte verstehen in drei Minutens».

Einen guten Einblick gibt dir auch der Film «Kinderrechte» von Unicef Deutschland und dem
deutschen Kinderhilfswerk.

- Willst du eigene Projekte fiir Jugendliche auf die Beine stellen? Eine finanzielle Pro-
jektunterstltzung ist Uber spezielle Gelder im Kanton St.Gallen mdaglich.

- Brauchst du dringend Unterstiitzung, weil Gewalt dein Zuhause dominiert? Dann mel-
de dich beim Kinder- und Jugendnotruf des Kinderschutzzentrums: 071 243 77 77

- Suchst du Beratung und Hilfe? Die Nummer 147 bietet dir via Web, Telefon, SMS, Chat
oder E-Mail Unterstutzung.

- Bei Fragen zu Verfahren vor Gericht oder vor der Kindes- und Erwachsenenschutz-
behérde KESB (Scheidung der Eltern, Heim-Platzierung, Strafuntersuchung etc.) kannst
du dich an die Kinderanwaltschaft Schweiz wenden. Einen guten Einblick zu deinen
Rechten vor Gericht vermittelt dir der Film «Kinder und Justiz - deine Rechte».

- Willst du wissen, wie in einem Verfahren (z.B. vor Gericht) ein Gesprach mit dir (Kin-
desanhorung) ablauft? In der Broschire «Es geht um dich - deine Meinung ist gefragt»
haben Unicef und MMI Schweiz wichtige Informationen fiir Jugendliche ab 13 Jahren
zusammengestellt.
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