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Hilfsmitteln zu den Kinderrechten 
 

 

Die Kinderrechtskonvention 

 Übereinkommen über die Rechte des Kindes, amtliche Fassung der Kinderrechts-Konvention 

 Kurzfassung UN-Konvention über die Rechte des Kindes, UNICEF Schweiz 

 Kinderrechte-Poster, UNICEF Schweiz, 2023 

 Informationsblatt Geschichte der Kinderrechte, UNICEF Schweiz, 2016 

 Informationsblatt Kinderrechte in der Schweiz, UNICEF Schweiz, 2018 

 Kinderrechte-Plakate und -Flyer, Amt für Soziales Kanton St.Gallen, 2018 

 Infografik UNO-Kinderrechtskonvention, Kinderschutz Schweiz und Elternbildung Schweiz 

 Allgemeinde Bemerkungen des UN-Kinderrechtsausschusses, OHCHR (Original in Englisch) 

Netzwerk Kinderrechte Schweiz (bereits auf Deutsch übersetzte Bemerkungen) 

 

 

Empfehlungen und Stand der Umsetzung in der Schweiz 

 Webseite Netzwerks Kinderrechte Schweiz mit allgemeinen Informationen, insbesondere zur 

Berichterstattung 
 Plattform humanrights.ch mit allgemeinen Informationen zu den Menschenrechten,  

Themendossier u.a. zu Politik und Rechtsprechung 

 Vom Kinderschutz zum Kinderrechtsstaat, UNICEF Schweiz, 2010 

 Umsetzung der Menschenrechte in der Schweiz: Eine Bestandesaufnahme im Bereich  

Kinder- und Jugendpolitik, SKMR, 2014 

 Massnahmen zum Schliessen von Lücken bei der Umsetzung der Kinderrechtskonvention, 

Bericht des Bundesrates 

 Bilanz 2018 zur Umsetzung der Concluding Observations des UN-Kinderrechtsausschusses: 

Strukturelle Empfehlungen, Netzwerk Kinderrechte Schweiz 

 NGO-Input anlässlich des 3. Staatenberichtsverfahrens, Netzwerk Kinderrechte Schweiz, 

2019 

 Kinder- und Jugendstimmen für die «List of Issues prior to reporting» an den UN Ausschuss 

für die Rechte des Kindes, Netzwerk Kinderrechte Schweiz, 2019 

 

 

Hilfsmittel zu spezifische Themen1 

Beteiligungsrechte 

 Webseite Kinder- und Jugendbeteiligung des Kantons St.Gallen 

 Publikation Kindern zuhören, das Recht auf Meinungsäusserung und Anhörung, 

Eidgenössischen Kommission für Kinder- und Jugendfragen, 2011 

 Broschüren zur Kindesanhörung für verschiedene Altersgruppen, Eltern und Fachpersonen, 

UNICEF Schweiz, 2014 

                                                   
1 Die Gliederung der Hilfsmittel orientiert sich an den drei Säulen des «Gebäudes der Kinderrechte» nach Jörg 

Maywald (2010), UN-Kinderrechtskonvention: Bilanz und Ausblick, in: Politik und Zeitgeschichte, 38/2010. Die 
Infografik von Kinderschutz Schweiz und Elternbildung Schweiz orientiert sich an Maywalds Strukturierung.  

https://www.kindersg.ch/kinderrechte/materialien/
https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/19983207/index.html
https://www.unicef.ch/sites/default/files/2018-08/un-kinderrechtskonvention_kurz_de.pdf
https://www.unicef.ch/de/shop/publikationen/g146-d-kinderrechte-poster-a2?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=7013Y000000kZ84QAE_12122023_CRA_0423
https://www.unicef.ch/sites/default/files/2018-08/unicef_fs_geschichte-kinderrechte_2016_de.pdf
https://www.unicef.ch/sites/default/files/2018-11/unicef_fs_kinderrechte-schweiz_2018_de.pdf
https://www.kindersg.ch/kinderrechte/materialien/
https://www.kinderschutz.ch/de/fachpublikation-detail/infografik-uno-kinderrechtskonvention.html
https://www.ohchr.org/en/treaty-bodies/crc/general-comments
https://www.netzwerk-kinderrechte.ch/grundlagen/kinderrechtsausschuss
http://www.netzwerk-kinderrechte.ch/
https://www.humanrights.ch/
https://www.unicef.ch/sites/default/files/2018-08/studie_vom-kinderrechtsschutz-zum-kinderrechtsstaat_de.pdf
https://register.weblaw.ch/bookinfo.php?book_id=282&pref_lang=de
https://www.newsd.admin.ch/newsd/message/attachments/55184.pdf
http://www.netzwerk-kinderrechte.ch/fileadmin/nks/9_181119_NKS_Bilanz_CO_2018_Final_D_02.pdf
http://www.netzwerk-kinderrechte.ch/fileadmin/nks/9_181119_NKS_Bilanz_CO_2018_Final_D_02.pdf
http://www.netzwerk-kinderrechte.ch/fileadmin/nks/aktuelles/Veranstaltungen/190701_Netzwerk_Kinderrechte_Schweiz_NGO_Input_LOIPR.pdf
http://www.netzwerk-kinderrechte.ch/fileadmin/nks/aktuelles/Veranstaltungen/190701_Netzwerk_Kinderrechte_Schweiz_Kinder_und_Jugendinput_LOIPR.pdf
http://www.netzwerk-kinderrechte.ch/fileadmin/nks/aktuelles/Veranstaltungen/190701_Netzwerk_Kinderrechte_Schweiz_Kinder_und_Jugendinput_LOIPR.pdf
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/soziales/kinder-und-jugendliche/kinder--und-jugendfoerderung/kinder--und-jugendbeteiligung.html
https://ekkj.admin.ch/themen/recht-auf-anhoerung/
https://www.unicef.ch/de/unsere-arbeit/schweiz-liechtenstein/kinderrechte
https://www.kinderschutz.ch/de/fachpublikation-detail/infografik-uno-kinderrechtskonvention.html
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 Leitlinien für eine kindgerechte Justiz, Ministerkomitee des Europarates, 2010 

 Informationen zu childfriendly justice, Kinderanwaltschaft Schweiz 

 Leitfaden Auf Augenhöhe 1.20m für kindgerechte Planung und Räume 

 Leitfaden Kinderfreundliches Wohnumfeld, Hilfestellungen zur Planung, Gestaltung und 

Nutzung, Fachstelle SpielRaum 

 Methodensammlung zur Partizipation, Verband offene Kinder- und Jugendarbeit Kanton Bern 

(voja)  

 Webseite partizipation.at, Methodensammlung für Beteiligung u.a. 

 

Schutzrechte 

 Webseite Kindesschutz des Kantons St.Gallen 

 Kampagne Starke Ideen, Kinderschutz Schweiz 

 Leitlinien Achtung, zum Schutz und zur Verwirklichung der Rechte des Kindes im digitalen 

Umfeld, Empfehlung des Ministerkomitees an die Mitgliedstaaten, Europarat, 2018 

 Bestandesaufnahme zur Administrativhaft von Minderjährigen aus den Kantonen, Terres des 

hommes, 2018 

 

Förderrechte und Rechte in spezifischen Situationen 

 Webseite Kinder- und Jugendförderung des Kantons St.Gallen 

 Webseite Frühe Förderung des Kantons St.Gallen 

 General Comment No. 7. Implementing child rights in early childhood, 2005 

 Kinderrechte in der frühen Kindheit, MMI, 2014 

 Umsetzung der Kinderrechte in der frühen Kindheit, MMI, 2014 

 Partizipation in der frühen Kindheit, undKinder, MMI, 98/2016 

 Kinderrechte in der Kita – Kinder schützen, fördern, beteiligen, Jörg Maywald, 2016 

 Europäische Charta der Jugendinformation, Europäischen Agentur für Jugendinformation und 

Jugendberatung 

 Artikel Zur Förderung der Rechte von Kindern mit Behinderung, Integras, «Thema» Oktober 

Praxishandbuch Kinderrechte im Alltag von Kinderheimen, Christoph Gräf und Stephanie 

Probst (Hrsg.), 2016 

 Projekt Quality4Children, Qualitätsstandards für die ausserfamiliäre Unterbringung 

 Kinderrechte und die Anwendung der Migrationsgesetzgebung in der Schweiz, Fachbericht 

2013, Schweizerische Beobachtungsstelle für Asyl- und Ausländerrecht 

 Fachzeitschrift InfoAnimation «Kinderrechte in Politik und Praxis», Dachverband Offene 

Kinder- und Jugendarbeit Schweiz, 48/2019 

 Buch «Kinderrechte in der Kita. Kinder schützen, fördern, beteiligen», Jörg Maywald, 2016 

 Artikel «Recht haben und Recht bekommen – der Kinderrechtsansatz in 

Kindertageseinrichtungen», Jörg Maywald, 2014 

 

 

Materialien für Kinder und Jugendliche 

Allgemein 

 Kinderrechtskonvention für Kinder erklärt, UNICEF Schweiz 

 KIDIMO-Kinderrechteapp für Kinder mit Begleitmaterialien für Fach- und Lehrpersonen, 

UNICEF, OST, PHLU 

 Erklärvideos für Kinder, UNICEF Schweiz 

https://kinderanwaltschaft.ch/sites/default/files/uploads/guidelineschildfriendlyjustice_de_0.pdf
https://www.kinderanwaltschaft.ch/page/die-child-friendly-justice-guidelines
https://www.entwicklung.bs.ch/stadtteile/stadtteilentwicklung/kinderfreundliche-stadtentwicklung.html
https://www.spielraum.ch/download/leitfaden-kinderfreundliches-wohnumfeld.pdf
https://www.voja.ch/Downloadcenter?category=16
https://www.partizipation.at/methoden.html
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/soziales/kinder-und-jugendliche/kindesschutz.html
https://www.kinderschutz.ch/de/starkeideen.html
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectId=090000168092dd25
https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectId=090000168092dd25
https://www.tdh.ch/de/mediathek/dokumente/bestandesaufnahme-administrativhaft-minderjaehrige-migranten
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/soziales/kinder-und-jugendliche/kinder--und-jugendfoerderung.html
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/soziales/kinder-und-jugendliche/fruehe-foerderung.html
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRC%2fC%2fGC%2f7%2fRev.1&Lang=fr
https://www.mmi.ch/files/downloads/64085d113ef5f1e2a0e788db033959c4/2014_Kinderrechte%20in%20der%20fr%C3%BChen%20Kindheit.pdf
https://www.mmi.ch/files/downloads/34ed4db0eb1b7eaa9e5df0ef66700337/2014_Umsetzung%20der%20Kinderrechte%20in%20der%20fr%C3%BChen%20Kindheit.pdf
https://www.mmi.ch/shop_mmi-produkte/undkinder.html
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/soziales/kinder-und-jugendliche/kinder--und-jugendfoerderung/kinder--und-jugendinformation/_jcr_content/Par/sgch_downloadlist/DownloadListPar/sgch_download_1041529583.ocFile/Europ%C3%A4ische%20Charta%20der%20Jugendinformation.pdf
https://www.integras.ch/images/_pdf/servicemenu/aktuelles_newsletter_thema/thema/Integras_Thema_DE_Okt_2015.pdf
http://www.quality4children.ch/
https://beobachtungsstelle.ch/news/kinderrechte-und-die-anwendung-der-migrationsgesetzgebung-in-der-schweiz/
https://doj.ch/wp-content/uploads/2019/09/info_animation_nr48_web.pdf
https://www.kita-fachtexte.de/fileadmin/Redaktion/Publikationen/KiTaFT_maywald_II_2014_1_.pdf
https://www.kita-fachtexte.de/fileadmin/Redaktion/Publikationen/KiTaFT_maywald_II_2014_1_.pdf
https://www.unicef.ch/sites/default/files/2018-08/unicef_kinderrechte-erklaert_2007_de.pdf
https://kidimo.app/info_page
https://www.youtube.com/playlist?list=PLMNJbbaNdV_TNkSm4Nk7k8_AHHrqGzukf
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 Comic Kinderrechtskonvention für Kinder, Crazy David 

 Das sind deine Rechte, éducation 21, 2017, für Kinder von 8 bis 14 Jahren 

 Kinderfreundliche globale Version der Kinderrechte Convention on the Rights of the Child, 

Unicef, 2019 

 Kinderrechte in unserem Alltag, Pro Juventute 

 Falter Kinderrechte, Bundeszentrale für Politische Bildung Deutschland 

 Bilderbuch zum Tag der Kinderrechte, Kinderlobby Schweiz, 2016 

 Kinderrechts-Memory, Kinderlobby Schweiz 

 Kinderrechts-Quiz, Kinderlobby Schweiz 

 Kinderrechts-Spiel, Pro Juventute 

 Legespiel zu den Kinderrechten ab 4 Jahren, UNICEF Schweiz 

 Kennst du das Recht?, Zentrum für visuelles Recht 

 Bilderbuch «Globi und die Demokratie», Marc Zollinger, 2012 (ab 12 Jahren) 

 

Spezifische Situationen 

 Juris erklärt dir deine Rechte. Kinderrechte bei einer Trennung oder Scheidung und  

Kindesschutz, Monika Spring und Patrick Fassbind 

 Was ist verboten und warum?, Zentrum für visuelles Recht 

 Im Bild sein über das Kindes- und Erwachsenenschutzrecht. Kindesschutz – Kindeswohl , 

Zentrum für visuelles Recht, 2015 

 Deine Rechte, wenn du nicht in deiner Familie leben kannst, Quality4Children Schweiz 

 Kinderbuch «Malala. Für die Rechte der Mädchen», Raphaële Frier, Aurélia Fronty 

(empfohlen von 8 bis 10 Jahren) 

 Taschenbuch «I Am Malala: How One Girl Stood Up for Education and Changed the World», 

Malala Yousafzai & Patricia McCormick (empfohlen für Oberstufe) 

 

 

Hilfsmittel für Eltern 

 Kinderrechtsbroschüre für Eltern, Pro Juventute, 2010, in zehn Sprachen erhältlich 

 

 

Hilfsmittel für Lehrpersonen 

 Buch Individualisierende Gemeinschaftsschulen – Demokratie und Menschenrechte leben 

und lernen, Heidi Gehrig, 2018; 12 Impulse wie Menschenrechte und Kinderrechte in Schulen 

gelebt werden können, konkreten Praxisbeispielen aus verschiedenen Schulen (Zyklus 1-3)  

 Einzelne Auszüge aus diesem Buch finden sich auf der Webseite kinderrechtesg.ch in der 

Rubrik Fachpersonen - Hilfsmittel für Lehrpersonen  

 Rubrik Kinderrechte - Menschenrechte von éducation21 mit Videos, Broschüren, Spielen, 

Berichten, Arbeitsblättern, Poster, Literaturempfehlungen (Zyklus 1 bis 3, Sek II) 

 BNE-Praxismagazin ventuno von éducation21 zum Thema «Die Kinderrechte: Ideen und 

Lernressourcen für den Unterricht» 

 Unterrichtsmaterial zu verschiedenen Kinderrechten, ein Kooperationsprojekt mit éducation 

21, Integras, Stiftung Kinderdorf Pestalozzi und Terre des Hommes Suisse/Schweiz (Zyklus 1 

bis 3) 

https://www.kindersg.ch/kinderrechte/materialien/
https://catalogue.education21.ch/de/das-sind-deine-rechte
http://www.netzwerk-kinderrechte.ch/index.php?id=3&tx_ttnews%5Byear%5D=2019&tx_ttnews%5Bmonth%5D=08&tx_ttnews%5Btt_news%5D=876&cHash=500660f343e01716ff1c42083c3adc18
https://www.projuventute.ch/fileadmin/fileablage/ueber_uns/kinderrechte/dokumente/deutsch/Broschuere_Kinderrechte.pdf
https://www.bpb.de/shop/lernen/falter/194570/kinderrechte
https://www.kinderlobby.ch/deutsch/shop/
https://www.kinderlobby.ch/deutsch/shop/
https://www.kinderlobby.ch/deutsch/shop/
https://kjf.tg.ch/public/upload/assets/29847/Pro_Juventute_Kinderrechtsspiel.pdf
https://action.unicef.ch/de/shop/publikationen/unicef-sixtet
https://www.visuellesrecht.ch/index.php/de-ch/projekte
http://www.derkleineadvokat.ch/
http://www.derkleineadvokat.ch/
https://www.visuellesrecht.ch/index.php/de-ch/projekte/332-was-ist-verboten-und-warum
https://www.visuellesrecht.ch/index.php/de-ch/projekte/303-m-bild-sein-ueber-das-kindes-und-erwachsenenschutzrecht
http://www.quality4children.ch/media/Broschuere_Rechte_WEB.pdf
https://www.knesebeck-verlag.de/raphaele_frier/p-1/742
https://www.knesebeck-verlag.de/aurelia_fronty/p-1/743
https://www.amazon.de/Malala-Yousafzai/e/B00EZMLL5W/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.de/Patricia-McCormick/e/B001JS0O30/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.projuventute.ch/fileadmin/fileablage/ueber_uns/kinderrechte/dokumente/deutsch/kinderrechte.pdf
https://www.schulverlag.ch/platform/apps/shop/detail.asp?MenuID=1176&Menu=1&ID=1289&Item=4.2.1&artId=24403&
https://www.schulverlag.ch/platform/apps/shop/detail.asp?MenuID=1176&Menu=1&ID=1289&Item=4.2.1&artId=24403&
http://www.education21.ch/de/themendossier/kinderrechte
https://www.education21.ch/de/ventuno
https://www.children-rights.ch/de/
https://www.children-rights.ch/de/
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 Kinderrechte-Leporello zu zehn wichtigen Kinderrechten für Primarschulkinder des 1. und 2. 

Zyklus vom Verein Kinderrechte Ostschweiz  

 Webseite Deutsches Institut für Menschenrechte, Bildungsmaterialien mit sechs Modulen 

(Zyklus 3, ab 15 Jahre) 

 Webseite  kompass.humainrights.ch – Umfassendes Lehr- und Methodenwerk zur 

Menschenrechtsbildung (Zyklus 1 bis 3) 

 Esperanza-Workshop von Amnesty International, ein 60- oder 150-minütiges Spiel, das ins 

Thema Menschenrechte einführt (ab ungefähr 12 Jahren) 

 EMRK-Broschüre für Jugendliche und Handlungsansätze für Lehrpersonen für den Unterricht 

(Sek II) 

 Projekt x-hoch-herz – Unterrichtsmethode «Service Learning» als Verbindung des 

Engagements für andere mit dem Lernen der Kompetenzen aus dem Lehrplan (Zyklus 1 bis 

3) 

 Broschüre Partizipation – Mitwirkung in der Schule der Stadt Zürich (Zyklus 1 bis 2) 

 Ideensammlung für Unterricht und Betreuung der Stadt Zürich 

 

Hilfsmittel für die Verwaltung 

 Kindergerechtigkeits-Check, Leitfaden für die Verwaltung zur Umsetzung der Kinderrechte, 

Netzwerk Kinderrechte Schweiz 

 Leitfaden Auf Augenhöhe 1,20m zu kinderfreundlicher Stadtentwicklung, Kanton Basel-Stadt, 

2014 

 Initiative und Label Kinderfreundliche Gemeinde, UNICEF Schweiz 

 Broschüre Partizipation von Kindern und Jugendlichen in Theorie und Praxis für Gemeinden 

und Städte, UNICEF Schweiz und Liechtenstein 

 Web-Themenrubrik Fokus Kinder- und Jugendpartizipation von in comune mit 

Praxisbeispielen und Blogbeiträgen, Schweizerischen Gemeindeverband 

 

Weitere Links 
 

 Newsletter Kinder und Jugend – Fokus Kinderrechte vom 24. Oktober 2019, Kinder- und 

Jugendkoordination Kanton St.Gallen 

 Kinderrechte: Liste der existierenden Dokumente, die für die Kantone von Nutzen sind, 

SODK, 2019 

 Unterlagen zu den Kinderrechten, Kanton Thurgau 

 Weblinks zum Schwerpunkt «Kinderrechte», SozialAktuell 11/2018 

 

https://kinderrechte-ostschweiz.ch/ueber-uns-nur-backend/die-rechte-des-kindes/
https://www.institut-fuer-menschenrechte.de/startseite/
http://kompass.humanrights.ch/cms/front_content.php?idart=4&lang=1
https://www.phlu.ch/_Resources/Persistent/0ee0c94e1f6904eec28bb38783c5677c3497bd9c/Handbuch_Esperanza.pdf
https://www.phlu.ch/beratungen-angebote/lehrpersonen/menschenrechte-kinderrechte-partizipation/unterrichtsmat-mrb.html
http://xhochherz.ch/
https://www.stadt-zuerich.ch/ssd/de/index/volksschule/publikationen_broschueren/partizipation-schule.html
https://www.stadt-zuerich.ch/ssd/de/index/volksschule/publikationen_broschueren/kinderrechte.html
https://kjf.tg.ch/public/upload/assets/73999/Kindergerechtigkeits-Check.pdf
http://www.entwicklung.bs.ch/stadtteile/stadtteilentwicklung/kinderfreundliche-stadtentwicklung.html
https://www.unicef.ch/de/unsere-arbeit/schweiz-liechtenstein/kinderfreundliche-gemeinde?gclid=EAIaIQobChMI1a2JlYPs4wIVDdOyCh3LdwVHEAAYASAAEgL2pvD_BwE
https://www.unicef.ch/sites/default/files/2021-10/Partizipationsbrosch%C3%BCre_UNICEF_DE.pdf
https://www.unicef.ch/sites/default/files/2021-10/Partizipationsbrosch%C3%BCre_UNICEF_DE.pdf
https://www.chgemeinden.ch/in-comune/
https://www.kindersg.ch/wp-content/uploads/2019/10/2019-10-Newsletter-Kinder-und-Jugend-Fokus-Kinderrechte.pdf
https://ch-sodk.s3.amazonaws.com/media/files/2019_Liste_der_existierenden_Dokumente_Kinderrechte_v2.pdf
https://kjf.tg.ch/kinderrechte/unterlagen-zu-kinderrechte.html/9524
https://www.sozialinfo.ch/fileadmin/user_upload/Fachwissen/Infoboxen_SozialAktuell/Infoboxen_2018/SozialAktuell_11_2018_Kinderrechte.pdf

